Poliklinika Sunce Zenica

LASERSKO ODSTRANJENJE NEZELJENIH DLAEICA

LASERSKO ODSTRANJENJE NEZELJENIH DLAEICA Kako se rije&scaron;iti neZeljenih dlagica vjerojatno je prvo
pitanje koje sebi postavlja skoro svaka Zzena vezano za svoj izgled. U posljednje vrileme jedan od najpoznatijih naéina na
koji mozemo ukloniti nezeljene dléice su tretmani laserskom epilacijom. Laserska epilacija idealna je za trajnu redukciju
nezeljenih dlaeica na svim dijelovima tijela. Naime laserom se moze odstraniti 80 do 98% nezeljnih dlaéica, ostaju samo
tanke bijele koje nereaguju na laserski tretman jer u sebi nemaju pigmenta. Pregledom prije tretmana analizira se boja
koZe te boja i debljina dlaeica. Naime laser djeluje tako &scaron;to snop svjetla uni&scaron;tava folikul pigmentirane
dlaéice, to jest one koja sadrzi melanin.

Prije primjene lasera treba pripremiti koZu, po potrebi britvicom odstraniti dlagice na tom dijelu tijela kako bi se sva snaga
laserske zrake koncentrirala na folikul.Efikasnost laserskog tretmana ovisi i o vitalnom ciklusu svake pojedine dlaéice.
Svaka dlaéica ima svoje prirodne faze razvoja: anagenu fazu ili fazu rasta, i telogen fazu ili fazu mirovanja. Samo one
dlaéice koje su u vrijeme tretmana u fazi rasta osjetljive su na djelovanje svjetlosne energije. Zato je potrebno obaviti veeei
broj tretmana ( do pet tretmana) kako bi se uni&scaron;tili folikuli svih dlagica na dijelu tijela koji se Zeli epilirati. Rezultat
nije odmah vidljiv no laserom pogodene dlaéice same aee od sebe otpasti za nekoliko dana. Dlagice koje nisu bile u fazi
rasta uni&scaron;tit aee se pri sljedeaeem tretmanu, Konaéni rezultat traje godinama, a u nekim sluéajevima doista je
definitivan, eventualno se moZe po potrebni ponoviti" Laserski tretmane je najbolje izvoditi u zimsko doba jer se nakon
toga koZa ne smije izlagati suncu", NAJEE&Scaron;Z£EA PITANJA 1. Trajno je. Laser odstranjuje dlagicu pri korijenu i s
vremenom ona prestaje ponovno izrastati. 2. Sve dok je dlagica tamna, odstraniti se moze bilo gdje.Noge, bikini zona,
pazusi... 3. Nema vi&scaron;e uraslih dlaéica. Laser ubija bakterije i pomaze u lijeéenju uraslih dlaéica. 4. Nema iritaciji
koZe. Laserska epilacija ne iritira koZu, ipak, nekoliko sati nakon tretmana, koZa aee biti malo rumenija. 5. KoZa je veoma
glatka. Laserska epilacija éak moze i izlijeéiti folikulitis. 6. Ne boli. Osjezeaj je kao da Vas netko bocka borovom iglicom. 7.
Jednostavno i rijetko odrzavanje. Nakon poéetnog niza tretmana veaeini ljudi je potreban tek jedan polugodi&scaron;niji
tretman kako bi se odstranile zalutale dlake. 8. Ne o&scaron;teseuje kozu. Laserska epilacija djeluje na samu dlaku, a ne i
na okolni sistem pora i tkivo koZe. Dr Enver &Scaron;abige specijalista op&scaron;te hirurgije specijalista ortopedije i
traumatologije
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